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DIRECTOR,
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Secretarta de o Facultad de Medicing,
Cifugia y Farmacia.

SESI0 N ordinaria de Ja Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Ciragfa
y Farmacia, celebrada ¢l tres de octubre de mil ochocientos noverita y
nueve, con asistencia de los Doctores Soto, Rojas, F. ], ‘Rucavado,
Znmbado, Jiménez, Calder6n y Amea. También estevo presente el
Doctor Aguilar,

Art, T.—Se ley6, aprobd y firmd ¢l acta de 1z sesién anterior.

Art. I1.—Habiéndose dado cuenta & Ia Junta de que el schor Ramén Meza
¢jercia flegalmente la medicina én Alajuela, se dié traslado al sefor Fiscal,

Art. T11—5e leyd una carta del Doctor Cortds, en la cual expresa si agrade-
cimiento por la aprobacidn que la Facultad dif § sus trabajos. como miembro de Ja
extinguida Junta de Sanidad de Alsjuela.

Art, IV.—Se recibid ma nota del sefior Ministro de Beneficencia, en la que
comunica que han sido ya despachadas cien dosis de suero antibubdnico, pedidas por
In Secretaria de Beneficencia para uso de la Facultad Mcdica. Se temd buena nota
de I comunicacion.

Att. Vi=De la misma Secretarfn de Beneficencia se recibié contestacicn con-

~forme con la nota gue esta Facultad envid-con fecha 28 debmes préximo-pasdo, en
que se excitaba al Gobierno para que obligara & Ta Compaifa del Femocarnl al Pac:
fico 4 poner en la nca los médicos neoesarios para atender los casos de fiebre amaris
1 que allf se presenten,

Ar, V1.—S¢ concedi6 patente de botiquin al sefior Valentfn Cabdevilla, resi-
dente en Filadelfa, canton de Carrillo,

Att, VIL—5¢ leyd una carta del sefior Dector Cuevas, del Naranjo,. comuni-
cando que ¢l sefor Arrillaga no s, por su conducta, persona & quien se pueda extén-
der patente de botiquin, ~De esto se did traslado al seior Fiscal,
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Art. VIIT.—Los sefiores Herman y Zeledén comunican que ¢l sefior don Ni-
colds Lizano, de Esparta, los encargd de avisar & Ia Facultad que ha dejado su Tiego-
clo de botica 6 botiquin, D lo cual se dif traslado al sefior Tesorero para que pida
Informes sobre sf esté 6 no cerrado el establecimiento del sefior Lizano,

Lasesidn se levantd & las diez deo la noche.

J. M, Soto Atrao, F. ]. Rucavano,

1er, Vooal, Secretario,

SESION ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugfa
y Farmacia, celebrada el mueve de octubre: de mil ochocientos noventa
§ nueve, con asistencia de los Doctores Soto, Rojas, F, J: Rucayado,
Jiménez, Calderén y Zumbado,

Art, T—Se ley6, aprobd y firmé el acta anterior, e

Att, TT.—S¢ leyd una connicacidn de don José Ocampo, de Bagaces, dirigida
al seiior Tesorero de esta Facaltad, en la que le dice que ¢l Municipio de aquel can-
ton le exige patente del botiquin, gravindolo con un impuesto de seis pesos por tri-
mestre, y preguntando si debe pagar unimpuesto que creees una arbitrariedad, puesto
que fas goticns y botiquines son establecimientos que d?endcn exclusivamente de ln
Facultad. - S¢ acord§ pasar una nota ol sefior Ministro de Policia pregunténdole si las
Municipalidades pueden gravar con. impuestos los botiquines ¢ boticas que ya pa-
genuno 4 la Tesorerfa de la Faculiad Médica,

Art, IIL—El sefior Rafael M. Bailla, de San Rafael de Heredia, pidid paten-
te de botiquin, Se le concedid,

At IV.—Se leyd un telegrama enviado al seior Fisca) que dice:

Heredin, 3 de octubre de 1899, 1p. m,

Sertor Fiseal de fa Focultod Midiea,

S¢ ha expedido una patente de botiquin par un curandero en Sen Pablo de
Heredia & favor de Francisco Sanclemente, perseguido por In Agencia de Policfa co-
mo tal, - Pido su proteccidn para que se proceda inmecrintﬂmcme & deshacer ma e-
quivocacion lamentable, - Espero su inmediata contestacién,

D, Céspengs,

! ; Médico del Fueblo.
Se did traglado al sefor Fiseal,

L sesi6n se levant6 4 1es nueve de Ia noche,

J: M. Soto Avgar, F. ]. Rucavano,
ner, Vocal Secretario

—_—

SESION ordmaria de la Junta de Gobiemo de In Facultad de Medicina, Ciru-
gla y Farmacia, celebrada el diecisds de octubre do mil ochocientos

noveatay nucve.  Concurrieron 4 ella log Doctores Soto, Rojas, T, J,
Rucavado, Zumbado, Caldergn y Artea,

Art. T—S¢ leys, aprobd y fimé el acta anterior

Art, 1. =Se leyd una nota el sefior Ministro de Instruccién Piiblica, de fecha
diez de los corrientes en cual comunica, que se ha resulto pagar hasta nueva, dise
posicidn, . suma de cien pesos mensuales para los gastos de npresion dela Gaveta

Mediea, como lo h.at‘)fa solicitado esta Facultad en notg a) efecto, Se acordd dar lug
gracias al sefior Mindstro,
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Ant, T11.=Se acordd nombrar & los Doctores Rojes y Zumbzdo para que ex-
pangan al Ministerio del samo la necesidad de crear juntas de sanidad en Jas ciudades
de Heredia, San José y Cartago y que propongan ¢l plan de- organizacién mis con.
veniente, para evitar que dichas civdades sean invadidas por la fiebre amarilla de A-
Iajuela,

Art, IV.~El sefior Ministro de Policfa, en contastacién & | nota que se le pa-
46 por esta Secretarls con fecha dos de los corrientes, avisa que ha comisionado al
Mcdico de] Pueblo de Esparia para que s¢ traslade & San: Mateo & estudiar los ca-
so dle fiebre que alli se han presentado. - Se archiv,

Ant, V.—El Dactor Soto expuso que el sefior Ministro de Instruccion Pbliea
e habfa llamado para decirle que en Alajuela habia varios casos de fiebre amarilla y
que los médicos de aquella Tocalidad opinaban que deblan clausurarse las- escuelas;
que si Ja Facultad estarin de acuerdo. Se arcordd de conformidad.

Art, VI.=Trafda & ] vista Ta cuenta presesentada por ¢l Doctor Bonnefil por
stts servioios como micmbro de la Comisidn encargada de estadliar el berberi, se acor-
46 no pagarls, fundindose en el articulo XX del eapitulo V11 del Reglamento dela
Facultad; y por ser este cargo honorffico,

Ant. VIL.—8z acordd comunicar al Agente de Policla del Naranjo, que el s+
for A, Arrllaga pidio patente de hotiquin; que no I¢ fué concedida, pues: por sus an-
{ecedentes se considera como curandera peligroso, To que se le comanica. pasa log
fines consiguientes,

Art. VIIT.—El Doctor Barrios telegrafi6 de la Junta e las Cafias, pama comn-
icar que en $u caserfo se ha desarrollado en forma de epidemia la influenza, y que
ha tomado las medidas necesarias, Se acordd contestarle que se aprueba su actividad,

Art, TX.—Se recibi6 un telegrama del sefior Gobernador de Cartago, en ¢l

cual pregunta si el sefior Viceate Rodriguez tiene permito pare curar. Se acordd
contestarle que o,

La sesion se levantd & las diez dels noche.

J. M. Soro Avrarg, * Rar. Cauoeroy MuSoz,
zor, Veeal Srio atkhoe,

SES10N ordinaria de Junta de Gobiemo de In Facultad de Medicing, Cirugla y
Farmacia, celebrada el veinticuatro de octubre demil ochocientos no-

venta y nucve, con asistencia de los Doctores Soto, Zumbado, Jimé-
nez, Calderdn y Asrea,

Art, J.—Se nombrd Secretario ad-hoe, a1 Doctor Calderfn,

Art. 11.—8e leyd, aprobd y firmd ¢l acta anterior.

Art, LII.—Se autoniz0 al sefior Tesorero para que pids tan pronto como sea
posible tubos de fluido vacuno, frascos antidiftéricos de las dos fuersas mayores y
suero antiestreptocoico,

Art. IV.—El Doctor Pefia comunicd que tenfa algunos casos de fiebre ama:
rilla en Esparta,

Lia sesidn se levantd 4 las nueve de la noche,

J. M. Soro Avraro, F. J. Rucavano,
e, Voral Sio,
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LAPESTE
Por M, Netter

Profesor agregado de la Facultad de Medicina de Parly mifw:ﬁm delo
Comisiin consuitiva de Higiene Piblica de Francia,

(Continuacidn)

Profilasis—DMedidas temadas en Bombay

Las dltimas epidemias de peste han confirmado en sy mayor parte
los datos antiguos que tenfamos en materia de profilaxis. Nada ha cambia-
do en lo esencial: impedir en lo posible el acceso de individuos enfermos ¢n
las localidades sanas, vigilando los individuos sospechosos. No se deben te-
ner mds de diez dfas en observacién los buques que no han tenido enfermos
 bordo,

Se sabe que la incubacidn de la peste no puede pasar de diez dias,
siendo por lo comin de cuatro d cinco dfas,

En las localidades nvadidas hay que aislar los enfermos, procurando
el mayor aseo del cuerpo y a desinfeccién de las secreciones. Desinfeotar las
habitaciones, queméndolas de preferencia si su valor es insignificante; poner
en observacidn de diez dias las familias de los enfermos.  Velar cuidadoss-
mente por la higiene en general, limpieza e las calles, cloacas etc.

Inculcar en lo posible esta idea, 4 saber: que la higiene individual tie-
ne una importancia de primer orden.

Ya nos hemos ocupado largamente de la parte importante que ciertos
antores atribuyen d las ratas y ratones en la diseminacién de la peste. Im-
porta mucho destruir estos animales & bordo y en tierra, s preciso aprobar
Las precaucioncs recomendadas en este sentido por el Comité de higiene, En
Ia Revista de Higiene se puede ver la interesantisima traduecidn de la revista
de Loriga sobre el particular,

El éxito de las medidas adoptadas contra la peste depende menos de
la competencia y del celo desplegado por Ias autoridades sanitarias que. del
lugar en que se trabaja, y: la disposicin en que se encuentran los indigenas,

En los lugares donde se toman bien las precauciones, ¢l peligro de la
trasmisidn se reduce al minimum.  Como prueba, lo que pasé en ¢l hospital
de Londres, donde dos 6 tres apestados, cuyo diagndstico fué desconocido,
permanecicron e1 las salas comunes sin trasmisién de la peste ni l personal
ni  los enfermos, Igual cosa demuestra la inmunidad observada en los ba.
rrios habitados por los europeos en Bombay,

En una localidad poco importante, dondese pueden adoptar con facili-
dad medidas rigurosas, en donde no se detiene uno por consideraciones ¢co-
némicas, cuando se trata de destruir todo lo que pueda servir al contagio, s
llega sin dificultad al parecer & contrarrestar la peste, E gobierno ruso, que
pudo detener la peste en Weltleaka en 1878- 79, hatenido el mismo buen éxi-
to en Angof (Tukerstan) ¢l afio pasado.  Nuestros médicos de las colonias pu-
dieron detener de igual modo, en Tamatave, una epidemia que amenazaba to-
mar considerables proporciones.  En los grandes centros ¢l problema es mds
dificil: o fu€ més particularmente en Bombay, en donde todo contribuyd. 4
poner trabas al trabajo de las comisiones sanitarias: ignorancia y mala volun-
tad de los moradores que rehusaban dar parte de los enformos y delosmuer.
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tos; Ir al Hospital, permitir las medidas de desinfeccidn y adn I destruccidn
de las ratas protegidas por el respeto de los indios hacfa los séres vivos, den-
sidad considerable de la poblacidn, etc,

Las medidas recomendadas en Bombay encontraron tantas dificulta-
des que estavo & punto de producirse un verdadero levantamicnto. No fueron,
4 pesar de eso, ineficaces;mayormente si se toma en cuentala extensidn toma-
da por las epidemias en la Edad media, pues habria resultado que sin esas me-
didas el nimero de defunciones oficialmente registradas hubiera sido de més de
43,483 yain 60,000, cifra probablemente cxacta, Nos ha parecido it
reasumir brevements Jas disposiciones del Comité sanitario de Bombay.

Una de las principales dificultades consistia en la ocultacidn de Jos ca-
sos de enfermos y de las defunciones. Para contrarrestar este abuso s¢ orga-
nizaron comisiones investigadoras (search party) las que de 7 & 10de la mafia-
na y de 3 & 6 de la tarde visitaban todas las casas dela zona. Cada comisidn
estaba compuesta de un Médico, una enfermera, un inspector, un mensajero,
agentes de policfa, etc. Todos log habitantes de las casas eran pasados en re-
vista. Los sospechosos se enviaban al hespital.  Esta visita de inspeccidn
era practicada escrupulosamente. - Las personas que habian permanecido en
contacto con los enfermos eran confinados en barracas especiales (contact
camp) en donde era de abligacidn tomar un bafio, seguido de una locién anti-
séptica; los objetos se desinfectaban,

Alli permanecan durante siete dias; sobre 5,373 personas en observa-
cidn resultaron 131 casos de peste o sea 4,44 por ciento. Ademds cada ca-
s era desinfestada con sublimado y después lavada con cal. Naturalmente se
verificaba con ¢l mayor cuidado a desinfeccion de excusados, acequias, cafios,
etc, Cuando en una casa moraban varias familias en malas condiciones hi-
giénicas, s¢ hacfa evacuar completamente el local, mandando 4 los miembros
de |a familia infestada al confact camp y 4 los otros habitantes de la casa al
campo de sancamicnto (Health camp), Se disponia de comodidades para alo-
jar 30,000 personas. Antes de abrir de nuevo estas casas se desinfestaban, se
ventilaban bien, para lo cual se demolfa una pieza en cada extremidad, se ha-
cian huecos en los cielos razos, se quitaban las tejas, etc. Wir nos asegura no
haber presenciado ningin caso nuievo de peste en estas casas evacuadas y
ventiladas durante veinte dias, Para dar una idea de la importancia de estas
medidas bastard decir que desde el 17 de febrero se visitaron cada. dfa, por
término medio, 2,051 casas en las cuales s¢ descubrieron 106 casos de peste
que fueron enviados al hospital, que sobre 195 defunciones diarias de- peste,
100 ocurrian en enfermos asilados y que todos los dias llegaban al contaet
camp mis de 288 personas que habfan estado en contacto fntimo con los ata-
cados; que se procedid d Ja. desinfoccidn de 161 habitaciones y 4 la evacua-
cién de 78 casas,

La Junta de Sanidad se preocupé también de prevenir 1a importacidn
de la peste, estableciendo lazaretos de cuatentena para los viajeros de tierra ¥

mar, Un servicio importante de vigilancia se establecid en las vias férreas.

Estas medidas no pudieron, por Gesgracia, ser rigurosamente observa-
das, con motivo de un levantamiento de Ja poblacidn indigena, Conviene ha-
cer constar que todas estas medidas habian sido implantadas, ya hace varios
siglos, cuando se querfa Luchar eficazmente contra la peste, Recuerdan al pié
de [a letra las medidas adoptadas por Gastald cuando Roma fuéinvadida por
la'peste. Debemos deducir de esto que nada. nuevo hemos inventado en ma-
teria de profilaxis, y necesario nos parece protestar contra esa idea; nuestras
medidas son, en verdad, mis serias y nuesirog procedimientos de desinfeccidn
més eficaces,
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En la primera parte de este trabajo hemos mostrado c6mo las investie
gaciones bacterioldgicas nos permiten diagnosticar muy tempranoy de un
modo seguro los casos de peste, y sabemos que las- medidas profilacticas son
tanto mis eficaces cuanto menos se tarda en adoptarlas. . i

El gjemplo de Ia epidemia de Viena, tan répidamente dominada, sin
causar mds de tres victimas, es ¢l mejor de los argumentos, ‘

En fin poseemos métodos nacidos directamente de los estudios bacte-
rioldgicos y que si bien imperfectos aiin, son, sin embargo, demucha esperan-
2a. - Estos métodos puestos en prdctica en estos iltimos afios son la. inocula-
cin. del suero antipestoso, ¢l del fiuido vacuno de la peste, el uno preventivo
¥ curativo 4 Ja vez, ol otra curativo,

Expondremos pues ¢l estado actual de estos puntos interesantes.
Seroferapt y vacinactin antipestosa,

Bl descubrinionto del bacilo de lo poste ha tratdo consigo el adentmien-
ta de.das nuevos mélodos de tratamionto y frofilaxis de esta enfermedad.

Ll primero tiene o abjeto, mediante la noculueton de suero de anima-
les snmnizados, cutar los enfornos, realisandy ast pava la peste lo que corrien-
tenente hacemos para la difteria, despics de los notables trabajos de Befring,
Kitasato y Rouy.

El suero antipestoso lo suministran caballos, 4 los cuales, como lo han
mostrado Yersin, Calmette y Borrel, (1) se les hucen repetidas inoculaciones
de culturas de bacilos,  Es conveniente para las inoculaciones emplear la via
intravenosa y culturas muertas y aun culturas vivas, Puédese de este modo,
como lo han aconsejado Lustig y Galeotti, conseguir un suero antipestoso
inoculando  los animales Ia. toxina pestosa aislada por medio de proced-
mientos quimicys,

Si la idea de Ia seroterapia antipestosa nacié y no podia nacer sino en
estos dltimos aflos, la de la vacunacion antipestosa, de la que nos ocupare-
mos en seguida, es miucho mds antigua: Se deducia de la nocién de gue ua
adaque anterior de este confere b inmunidud para 1 mvevo atague d d lo me-
105 que s misee atague es generalmente benigns,

Se ha pretendido en estos dltimos tiempos poner en tela de duda este
hecho, y efectivamente ha sido posible citar ejemplos de individuos que han
tenido varias veces la peste; pero también se citan personas que han sido ata-
cadas varias veces de viruela. No obstante, de tiempo inmemorial se sabe
que los individuos curados de Ia peste quedan inmunes. y se ha dado la pre-
ferencia & estas personas para el servicio de los hospitales y lazaretos,

He aqui como se expresa Gosse sobre este asunto, en la. relacién que
hace de la epidemia de peste de Morrée en 1827 y 1828;

“Existfa en Grecia cierto nimero de individuos, ya prisioneros turcos,
ya indigenas cristianos, que anteriormente habfan sido. atacados de peste ¢n
Constantinopla, en Esmira d otros lugares y que presentaban antiguas ci-
catrices de bubones d carbunclos como sefia caracteristica de la. enfermedad
de que hablan sido atacados, Estos individuos, conocidos bajo el nombre de
nuortfs, como ya lo hemos dicho, se empleaban de preferencia como enferme-
105 de los apestados y no tomaban precaucion alguna para curar 4105 enfer-
mos, para enterrar  los muertos y manejarsus ropas, ni tenfan inconvenien-
te en acostarse y comer en Ia vecindad, expuestos, por consiguiente, 4 la in-

(1), Yersin, Calmette y Boreel: I peste bubdnica, “mmalis de 1 Institet Pasto
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fluencia del contagio en toda su violencia. A pesar de esto, se consiguid es-
ta vez, como ¢n tantas otras, la confirmacidn de la facultad preservatriz y
modificatriz de un primer ataque de peste. La mayor parte de los morts sa-
lieron ilesos; sin embargo, algunos tuvieron dolores en las antiguas cicatrices
de bubones, y nada més.—En fin, un pequefio ndmero fueron atacados de ac-
cidentes graves; uno de ellos ejercia su oficio en Spetzia, otro en Calavryta y
siete en Argos.  Uno de los dltimos murid,”

Se comprende asi como, d fines del sltima sigloy d principios del ac-
tual varios médicos hayan tenido la idea de inocular la peste, como se habia
hécho con la viruela. Los primeros ensayos fucron desgraciades. Por cjem-
plo, Cerutti inoculd seis europeos, de los cuales cinco tuvieron la peste y mu-
rieron.  En 1810, Dussa sufric otro desengafio al inocular algunos nifios e-
gipcios. Desde el descubrimiento del bacilo de la peste, varios ensayos s
han llevado 4 cabo y, como ya lo veremos, con mejor éxito.

El profesor Laudanzy, (1) en sus lecciones sobre las seroterapias, ha
estudiado con detenimiento la seroterapia  antipestosa, Procuraremos, ante
todo, dar 4 conocer los resultados de las inoculuciones de estos dltimos afios.
Consagraremos un desarrollo relativamente considerable & las inoculaciones
antitoxicas de Lustig y & las vacunaciones de Halfkine, poco conocidas en
Francia,

Suero antipestoso

Una vez descubierto el bacilo, Yersin y sus colaboradores, Roux, Cal-
mette y Borrel (2) se ocuparon de inmunizar los animales contra la peste y
aquellos que estaban mortalmente atacados, Ensayaron los diversos procedi-
mientos de vacanacidn y lograron inmunizar un conejo, valiéndose para las
inoculaciones de cultivos de bacilos muertos, por medio de una elevacion de
temperatura de 58° durante una hora, Tan pronto como consiguieron es-
tos resultados, trataron de inmunizar caballos, y estas inoculaciones llevadas
& cabo simultdneamente en Paris y en Nha-Trang, les permitieron obtener un
suero susceptible de ser empleado en el hombre,

Los animales que suministran el suero antipestoso en el Instituto Pas-
teur, reciben primero inyecciones subcutaneas de bacilos pestosos muertos
por una elevacidn de temperatura de 70° durante media hora; luego inyec-
ciones intravenosas de bacilos muertos, y en fin culturas de bacilos vivos.

St necestia por lo menos un aiio d aiio y medio para obtener un suero ¢fi-
cag, pues hasta las inyecciones de los bactlos muertos enferman a los. caballos y
sé hace preciso dar d dstos el tiempo necesarto para su restablecimiento,

il tiempo de inmunizactin varia segiin la especie animal.

Ll suero preseraa d los vatones ¢ la dosts de 120 de centimetro citbtco, si
se inyecta doce horas antes de I noculacin virulenta, la cual mata siempre
los ratones en dos 4 tres dias.  El suero cura d los ratones inoculades después
e diectsis ¢ veinte loras, @ la dosis de medio contimetro eibico.

Se emplean los ratones para la dosificacidn del suero, porque estos a-
nimales mueren siempre, y regularmente cuando se les inocula el bacilo pesto-
s0; y también porque se les puede colocar en vasos de vidrio ficiles para es-
terilizar, Asf,las probalidades de infeccién estén reducidas & su minimum, (3)

(1) Laudsnzy, —Les Serotheragies

(3) Yersin, Calmette y Borrel.—La puste bublrien, “Armales I Dsitut Postent’’, 1895,

(3) Lahistoria del Iaboratorio del Hospital General de Viens ha demostrado & qué. peligros ex.
pone s manipalacin de los bacilos de ln peste. - Conviene proceder con la” mayer proden.

¢ia, y ha habldo qulen proponga no preparar el suero antipestoso sino en aquellos palses
donde reins una Epld:ul:hgg[?:m.{l i 4 i
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Lus experimentos cfectuados en la. Irdia con ¢l stero anfigestoss Jan
pesto de manifiesto su astividad hacia los monas, o5 decu:, hacia amlnalcs_ que
se acercan mucho de la especie humana y poseen, ademds, una SlIS’CClebI]l-
dad muy grande para con ol bacilo de la peste, que contraen expontincamen-
te. Lasdos especies de monos en quese han hecho los experimentos
son ¢l mono oseura ¢ macacus radiatus 3 of mono gris o senopithecss cntellus.
La inoculacitn del bacila de la peste determina en estos animales wna. enfer-

medad del todo idéatica & 1a peste humana,  El mono gris ¢s més suscepti-
ble que ¢l oscuro,

Wyssokwics y Zabolotuy (1) en sus experimentos ha lograds curar o-
WS que presentaban sefias evidentes de peste después de o inoelacion,  Con-
viee natwralmente ve. ingectar el suero demmsiady tarde,

He aqui sus conclusiones:

“1—El suero de Yersin puede carar 4 1os monos enfermos cuando el
tratamiento ha empezado casi dos dias después de la inyeccién subeutinea y
cuando los sintomas de la peste son perfectamente evidentes: elevacidn de
temperatura, bubones, etc.; .

20=F1 trataniento por el suero pierde su eficacia coando se empieza
s tarde, s decir, 24 horas antes de la muerte de los monos que sirven de
testigo;

3¢—La cantidad indispensable de suero para conseguir la curacidn de
Ios monos no es muy grande: por término medio, basta inyectar 2 centime-
tros cdbicos de suero activo al 10 por ciento;

4°=Si la cantidad de suero inyectado es demasiado détil. 6 sf el ta-
tamiento se empieza demasiado tarde, puédese 4 veces lograr la curacidn; pe-
10 €n alguros casos esta curacidn no es sino aparente, pues puede producirse
una recaida que ocasiona la muerte de los animales después de quince 4 die-
cisiete dias.”

Los miembros de la Comisicn alemana llagan al mismo resulfado, 4 lo
menos para el mono oscuro (macacus sadiatus, )

Cito la experiencia siguiente: 7 monos reciben en inyeceidn subcutd-
nea Ia dosis de bacilo suficiente para producir la muerte. Tmediatamente
despus dos de ellos reciben dos inyecciones de diez centimetros ctbicos de
suero y esta misma dsis se inyecta respectivamente 4 log domds, seis, doce y
veinticuatro horag despucs.

Unicamente ¢l animal inyectado veintiouatro horas después. sucumbid,
entanto que los animales inyectados desde ¢l primer momento no tuvieron
casi ningin sintoma. - Los que recibieron el syero despuds de seis horas es-
tuvieron enfermos, pero no presentaron sino ¢l edema seguido de absceso; los
monos inoculados despuds de doce y veinticuatro horag duraron mds tiempo
enfermos, pero acabaron por curar,

¢ lograron resultados satisfactorios con el suero aun en animales que

recibieson dsis de bacilo dos veces ms clevadas que Ja ddsis mortal, Estog

resultados experimentales demucstran con evidencia quela seroterapia auti-

pestosa estd fundada cientificament, y que, o ln frictica, hay lugar fara es.
perar buenas resulfados cuyos fimites conviens Jfiar,

A priori, se deduce que los resultados serdn tanto ms satisfactorios

cuanto que el suero se haya empleado en una época mis cercana, del pringi-
pic, que Ia generalizacidn sea mis avanzada, et

Veamos ahora los resultados obtenidos en el hombre;

(1) Wyssohowics y Zabalotny,—~Recherches Sut I peste bebonque.— dmmalir g Jilite,
Fastor, 1807,



ot Cosa Rica 129

Lus printeros resultados oblenidos mediante ef suero antipestoso én manos
de Yersin (1) en China, fueron viny ialagedores.

26 enfermos tratadts por medio de este suero (3 en Canton, 23 ent A+
moy) dieron 24 curaciones, en lugar de la mortalidad habitual de go por ciens
to; es decir, que se consiguid un 7,6 por ciento, sin tomar encuenta queen
los dos casos de defuncion fa inoculacion se hizo muy tarde, en el momento e
que los individuos estaban merfbundos.

Entremos ¢n un andlisis mds concreto de los resultados obtenidos en
Aoy,

6 enfermos tratados el primer dfa dieron 6 curaciones; ¢stas s¢ consfs
guieron €1 12'6 24 horas, sin supuracidn ai bubdn, con una inyeccidn de 20
4 30 centimetros cbicos.

6 enfermos tratados el segundo dia curaron sin excepcién. La cura-
¢idn era completa en tres dfas, sin supuracion.  La ddsis de suero empleado
varid entre 30 y 50 centimetros cubicos,

4 enfermos tratados el tercer dia curaron también, En- estos enfer-
mos Ja fiebre permanecid de 1 4 2 dias; la curacidn [ué mds lenta; dos veces
los bubones supuraron. La ddsis inyectada varié entre 40y 6o centimetros
cibicos.

3 enfermos que estaban en cuarto dia de la enfermedad, duraron de
§ 4 6 dfas para curarse.  En uno de ellos el bubdn supurd~Ddsis inyecta-
das; de 20 & 50 centrmetros cibicos,

¢ enfermos estaban en el quinto diade la. enfermedad; dos curaron—
Disis inyectada: de 60 & go centimetros cibicos.

Yersin fué ¢ Bombay en 1897, ¢ inoculd ol suevo anfipestoso; logrd
tawbidu vesultados satfsfaclorios, biew gue sensiblemente inferiores d los de Jo
13 serie,

Sobre 50 enfermos asistidos por @, 17 murieron. La. mortalidad fug
de 34 0[0.

Los casos se representan asi:

15 curados

17 inoculados el 1er.dia { E 12 00 defunciones

2 muertos
7 - w4 i I:f) E::S;i } 35 Opo defunciones
IR TSR i g;l:::t?s} 50 o defuntiones
T o { i:rl::els&s } 66 0po- defunciones
0y g Dnmerid

La peste de Bowbay eva evidentomente mds grave gue In de China,
Hubo en efecto, gran nimero de cass de seplicemia pestosa 6 dp peste nesii-
nica, formas, contra las cuales, of suero esta considerado gor todo ¢l mindo como
casi ineficas,

Recientemente en Nha-Trang, Yersin observduna epidemia en la
cual 33 individuos inoculados dieron 14 defunciones, sea el 42 ojo; mientrds
que 39 individuos no tratados dieron 39 defuncioncs, sea el (00 0j0.

Los resultados obtenidos por ¢l suero antipestoso han sido objetados
por varios autores, y es conveniente tomar en cuenta esta oposicidn.

En primer lugar, debemos anotar que los médicos que asistieron 4 las

(1) Yersin, Sobre ln peste bubbuica, Seroternpias Amnales de I' Institul Pasteuy, 1897,
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primeras inoculaciones, practicadas por- ¢l mismo Y'emu ¢n :’89]7, Cno gq;;
daron plenamente convencidos de su eficacia, Los miembros de Ia am_s:_d;
alemana no admiten los resultados sino bajo reservas. Lgs de lav |Camrs;ré
ausiriaca son de la misma opinid;  cuando. en 1898, Miler, de Viena, fu

atacado por fa peste, rehus6 someterse 4 las inyeccioncs Se trataba, es cier-
to, de una forma neumdnica. Lo acontecido en Vieaa en 188 parece, sin
embargo, ser favorable al uso del snero. Milller, que rehusé las inyeccioncs,
muere en dos dias y medio, mientras fa enfermera Pecha, atacada. como Mii-
ller de peste neuménica, se deja inyectar y sobrevive diez dias y medio, ha-
biezdo dado esperanzas, en cierto momento, de conseguir lla CUI’HFIdn.

Lo uédics ingleses y en partcular Thompson, médico en jee del hos-
pital dondz Yersin hizo sus inoculaciones, son muy escépticas Thompson re-
lata]a historia dz 26 casos que dicron 13 curacionesy 13 defunciones, una
de las cuales no se puede atribuir 41a peste. Algunos enfermos recibicron
ddsis elevadas: uno de ellos recibi6 230 gramos. Estos resultados parecen,
sin embargo, bastante favorables,

Hay que advertir que l escepticismo de los médicos ingleses se rela
ciona menos 4 los resultados de la 1% serie de inyecciones que & los de la 2%,
en la que Yersin se vid obligado 4 emplear un suero mal preparado y que
did sobre 19 casos una mortalidad de 72.0po.

En dos series anteriores, empleando suero ms active, dieron: la 1% so-
bre 13 enfermos, el 38 ojo v la 2% sobre 58 casos, 58 cjo. (1)

En 1898, dos adicos rusps, de Wigura y Jassenski, practicaron en los
hospitales de Bombay inyecciones de suero preparado en San Petesburgo,
Los resultados fueron poco satisfactorios, M, de Wigura. inoculé 40 enfer-
mos tomados de preferencia entre ¢l 27 y 3% dia, Estos 40 casos dieron 32
defunciones, sea el 80 ojo de mortalidad con relacion 4 la de los casos no tra-
tados en el mismo hospital.  En otro hospital, Jassenski inoculd o enfermos
que evolucionan de manera idéntica & la de 50 enfermos no inoculados y
tomados en semejantes condiciones,

Se ve gue istos rsultados 1o son meuy satisfactorias y gue el suero anti-

pusteso salid mens triunfante de las pruchas d que fué somatido en' Bombay que
an Chinay en Amnam,

Las razones sefialadas ya por Yersin: gravedad wayor de la pesteen la
India, wenor actividad! del suero empleads, no pucden poncrse en tela de. dud,
St el suero antipestoso es menos activo de lo que se esperaba, no por cso ha defa-
do de dar pruchas de que es de alguna tilidad, , Simond, en 1808, trats, en
tfects, 300 enfermas, 3 este nibmero impostante de casos i Jernistid probar que
el traamiento disminuye de masera apreciable I morialided, Para darse
exacta cuenda de los resulladas, se hace necesario comprobar heehos semepantes,

Desde luego, encontramos que musulmanos tratados en los do prime-
ros dies dan una mortalidad de 52 opo, mientras que enfermos de [a misma
categorfa, no inyectados, dan una mortalidad de 75 0[0.

En los hindous tratados en los dos primeros dias la mortalidad ha si-
do de 63 oj0, mientras que en los no tratados fsé e 8 5.0[0.

En los dos grupos de enfermos, el tratamiento por las inyeccionesde
suero i aumentado, pues, & la proporci6n de las curaciones,

El sucro ha sido enteramente ineficaz en los individuos atacados de
forma neumdnica.  La cualidad del suer es, por lo demds, muy importante

Y, en ciertas series, [a proporcidn de las curaciones ha sido particularmente
favorable,

(r): Metschuikoff, “Sir fa porte bubonizue” Annales do | Juishitut Pasteur, 187,
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Stiero antitdxico

El suero del Instituto Pasteur se obtiene por medio de cultivos muer-
tos, Roux ha preparado un suero, por medio de una toxina soluble, que ma-
ta & los ratones al 1180 de centimetro cdbico; pero dice que este suero es me-
nos activo que el suero de Yersin

St embargo, Lustig y Galeotts han preparado un suero antipesioso inocy-
landa d los caballos foxinas pestosas,  Esta se prepara de la manera siguiente:
una cultura de bacilos se pone cn contacto durante 12 ¢ 24 horas con una
solucion de potasa cdustica de 0,75 & 1 0. Ala mezclase le agrega deido
acético ¢ clorhidrico, lo que determina un precipitado. Este precipitado
contiene Ja toxina pestosa, la coal mata 4 los animales 4 la dosis de § 3 8 mi-
ligramos por cien gramos de peso y tiene un poder inmunizador muy répido,

Lustig experimentd este sucro en un pequefio nimero de casos du-
rante fa 1* epidemia de Bombay.

Galeotti y Polverini continuaron estas ioculaciones en Bombay en
1808 y relataron ¢l resultado de sus investigaciones en una memoria, de la
cual extractamos Jo que sigue:

El nimero de enfermos sometidos al tratamiento fué de 175, de los
cuales curaron 75, dando una mortalidad de 57, 1 0j0, La cifra bruta es sa-
tisfactoria, agregan los médicos italiaros, si se foma en cuentala gravedad
de los casos tratados en el Hospital de Arthur Road, que dié una mortalidad
de 83 0jo. 71 enfermos fueron inoculados con ¢l suero de un caballo que
tenfa una eficacia minima; y 10 se consiguieron, por ese hecho, sino 18 cura-
ciones, sea cerca de 75 0o de defunciones

Los otvos 104 enfermos que fueron tratades por medio de un snéro mds
activo dieron 57 curaciones, sea una morfalided de 42, 2 0/0; y esta proporcién
s¢ reducirfa adn si se descartan las defunciones que sobrevinieron el dia mis-
mo de la inyeceion ¢ aquellas que provinieron de complicaciones sin refacién
ninguna con a peste.

Ll tratamiento tiene tantas mds probalidades de buen Exito cwanto que
s¢ pone e ¢jecucion mds temprano, Los aulores bograron. curar 3 casos de sep-
ticemia porgue operaron ¢l primer dta.  Jomds lograron curar la forma new-
manice, que consideran como forzosaments mortal.

El andlisis de sus obscrvaciones les demostra que s podia hacer caso
omiso de |a elevacion de temperatura y de la intensidad del delirio; pero que
se le debfa dar gran importancia 4 la frecuencia y debilidad del pulso.

Noles fué dado ver curado ningin adulto que tuviera més de 140 pul-
saciones por minuto. La existencia de albuminuria simple no tiene impor-
tancia. No es asi cuando ademds de haber gran cantidad de albimina exis-
ten cilindros. Las probalidades de éxito son mayores en los individuos
pertenccientes & razas mds elevadas.  El mismo suero empleado en I misma
época did 6o 00 defunciones en el Hospital de Arthur Road, donde se asis-
ticron indios de baja clase, y 42 oo en el Hospital de los Mahrattes cuya
clientela consta de castas més elevadas

L cantidad de suero inyectado en un adulto ha sido generalmente de
60 @ 80 centimetros clbicos. La inyeccidn se vsa & la ddsis de 0,10 4 0,20
centimetros cabicos, repetida dos veces el primer dia y continuada los dias si
guientes. En general, los enfermos recibieron 4 & 6 inyecciones; éstas se
suspendieron cuando la enfermedad hacla crisis,

El primer resultado de la inyeccion es un descenso de la temperatura
de 1, 2 y hasta § grados centigrados. Al mismo tiempo la lengua se limpis,
¢l delirio disminuye G desaparece, ¢l corazén s levanta, el pulso se regulari-
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za'y late con menos frecuencia. Los infartos ganglionarios sufn]:x} modlﬁ{a-
clones rdpidas; los bubones, menos dolorosos, disminuyen de vo umcg. bus
que tienen una dimensidn inferior & la de una nuez, desapareoen, ;g absor .gn
sin'supurar, Estas modificaciones estdn en rclacllén con upa disminucion
my rpida de la virulencia de los bacilos de I regidn gzmghonar.l :

La curacidn puede ser muy répids, por crisis;en generdl ? enfermo
mejora gradualmente; la convalecencia es corta y exenta de complicaciones.

Vacnactdn antigestosa

E! suero antigestoso posee un poder profilctico, como lo prueban los
primeros experimentos de Yersin, Calmette y Borrel, experimentos que, como
lo. hemos dicho, han dado resultados no menos concluyentes. en los monos
inoculados por los médicos rusos y alemanes, S ha cnsgyade, pues, en el
hombre & titulo preventivo. Yersin lo usd poniendo en mas de 500 indivi-
duos que vivian en pleno foco pestoso y, sobre estos individuos mpculados §
tan solo contrajeron ulteriormente la peste, de los cuales 2 murieron. La
peste se declard 10, 20, 42 dias despucs de la. inyecciin prgﬁlétm =

Uno de los ejemplos més palpables que nos da Yersin, es el siguiente,
cuya relacin se encuentra en una carta dinigida 4 Roux:

UEn una familia curopea un sirviente muere de peste, Una nifita se
enferma de la peste y restablece bajo i tratamiento.  Practico la mor.:ula-
cidn preventiva en ¢l padre, la madre y cuatro sirvientes; ninguno de éstos
cac enfermo, mientras que sobre § sirvientes restantes, o inoculados, 4 son
atacados por la peste y mueren los dias siguientes.” :

Simond ha practicado inyecciones de suero antipestoso-en el sentido
profildctico & 1,160 individuos que habitaban localidades im-‘a_didas'pog la
peste, y solo  fueron atacados de peste en los 30 dias que siguieron &1a ino-
culacién. Uno de éstos contrajo la peste 14dias después de inoculado; era
el Secretario del Hospital; dos cayeron enfermos 16 dias despucs,

De estos 9 enfermos sucumbicron 5,

La accidn preventiva del suero antipestoso dura poco, no pasa de 14
dias y es necesario renovar [a inyeccion al cabo de este lapso detiempo.

No es posible recomendar las vacunaciones del suero antipestoso co-
mo medida general. En cambio son muy utiles para las personas que viven
en un foco de peste 6 que asisten 4 los pacientes, '

En una casa de Masour, Simond sobre 9 individuos inoculd uno, és-
te solamente sobrevivid, los 8 restantes murieron todos.

Lu snmuntzactin del hombre contra la peste ha sido con mds frecuencia
ntentada por otvo método: en lugar de emplear el suero de animales inmuns-
aados (inmunizacion pasiva) s inoculan ol hombre culturas esterilisadas del
bactlo de la peste (inmunizacidn activa). Este es el método del médico ruso
Haflkine, método que este autor habia ya empleado contra la Cobra y que,
conviene recordarlo, es muy andlogo al que Ferrdn preconizaba contra esta
dltima enfermedad.

Haffkine prepara un fluido vacuno de la manera siguiente:

S¢ liena un frasco de dos litros de capacidad, hasta la mitad, de caldo
yr de la superficie s¢ le agrega mantequilla, El caldo que se debe esterilizar
previamente e infecta por medio de una cultura de bacilo, Fste se des-
arrolla sobre todo debajo de la capa de mantequilla, enviando vegetaciones
numerosas en (orma de estaldctitas hacia la profundidad. Cinco 6 seis ve-
ces, en ¢l curso del mes, se agita ligeramente el rasco, con ¢l fin de precipitur
en ¢l fondo del recipiente la mayor parte de la cultura,
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Al cabo de un mes, una vez que uno sé ha cerciorado de que [a cultura
ha permanecido pura, se reparte ésta en tubos de vidrio que se sellan y sé ca-
lientan urante una hora 4 70% El contenido de estos tubos s¢ emplea pa-
ra las inoculaciones,  Antes de practicarlas el tubo se agita de manera que
¢l depdsito permanezca en suspensicn en el liquido.

Haffkine inocula de 3 4 334 centimetros en ¢l adulto; de 2 a2k enla
mujer; de 1 en nifios de mds de 10 afios; de 010 centimetros & 030 centime-
tros en nifios de tierma edad.

La fnoculacidn se practica bajo la piel del brazo.  Algunas horas des-
pués de Ja inyeccidn Ia temperatura s eleva, & veces con un calofro, el ter-
mémetro sube 4 30° y adn 4 40°. Hay malestar general, postracidn, dolor
agudo en la regidn frontal. En el punto donde se practicé la inoculacién
existe dolor € hinchazdn, Con frecuencia los ganglios correspondientes ¢~
t4n indurados y dolarosos, Estos sintomas que se asemejan 4 log del princi-
pio de la peste duran 12 6 24 horas, - Los individuos inoculados pucden, en
cicrtos casos, ocuparse e sus quehaceres; algunos necesitan interrumpirlos.

Al principio, Kaflkine practicaba una segunda. inoculacion al cabo de
10 dias.  Actualmente este autor considera esta segunda inoculacion como
imiil, siempre que Ja 1% haya sido seguida de una reaccidn positiva,

La primera observacidn interesante fué practicada cn la Prisidn de
Byculla que contenfa 345 individuos. Del 13 al 29 de enero hubo en esta
prisidn g casos de peste con 3 defunciones.  El 20 de enerose inocularon
154 presidiarios; 3 de dstos estaban ya contaminados y presentaban Ja. mis-
ma tarde sintomas de peste,

£l 31 de enero hubo 2 casos de peste en los 177 individuos no inocu-
ladas; ¢l 19 de febrero 1 caso; ¢l 2 de febrero 1 caso; el 4 de febrero un caso;
el 5 de febrero 2 casos; ¢l 6 de febrero 5 casos. Sean 12 casos y 6 defuncio-
nes sobre los 177 individuos no inoculados; mientres que en los individuos
inoculados hubo 2 casos (1 ¢l 31 de enero y otro ¢l G de febrero), ambos cu-
rados,

Estos hechos parccen establecer, de manera cierta, la eficacia de las
inoculaciones de Haffkine, inoculaciones que disminuyen Ia receptividad ha-
cia Ja peste y atentan su gravedad en los individuos atacados, 1l liquido de
Haffkine ejerce, pucs, su accidn como un virus vacuno.

Las vacunaciones practicadas en Mora, en Lower Damaun, Lanowlée,
Kirkeel, Umarkadi, Undkera, Hubli Belgames, por Hoffkine y por un sinnd-
mero de médicos ingleses y portugueses, han confirmado estos primeros resul-
tados.

Fin Mora, cerca de Bombay, en ¢l curso de una epidemia, se inoculan
420 personds y quedan 571 sin inocular, La peste ataca d 26 de los no ino-
culados y ocasiona 24 defunciones, mientras que de los individuos inoculados
s0lo 7 se enfermaron y ninguno nuere,

En la ciudad portuguesa de Lower Damaun, Haffkine inocula 2,197
individuos y deja 6,033 sin inocular. De Cstos, 1,482 mueren, sea una morta-
lidad de 24,6 por ciento; mientras que de los inoculados mueren 36, sea una
mortalidad de 1,6 por ciento,

38 familias se componen de individuos inoculados y no inoculados—
56 individuos no inoculados demuestran 28 casos con 18 defunciones, sea el
36 por ciento de casos y el 36 por ciento de defunciones; mientras que 206
individuos inoculados demuestran 3 casos con G defunciones, seacl 13,6 por
ciento de casos y ¢l 2,05 por ciento de defunciones.

in la costa de Parsis, compuesta de individuos relativamente instruf-
dos y ricos, ocurri6 lo siguiente:
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Sobre 277 individuos inoculadas, 8 casos de peste y 1 defuncidn, sea
2,86 por ciento de casos'y ¢l 0,36 por ciento de defunciones.

Sabre 20 individuos de Parsis no inoculados hubu_4 casos y 4 defun-
ciones, sea ¢l 13,8 por ciento y 100 por cientode defunciones.

La Comision alemana, compuesta de Koch, Gaffky, Pleifer, Sticker y
Dimdaun, estudid en el propio lugarla epidenia de Damaun y emitid un vo-
to muy favorable relativo al uso de la vacunacidn de HafTkine, ’

En Lanowlée, cerca de Poona, en los dos barrios que suftieron mas de-
bido 4 la epidemia, 700 habitantes fueron atacados, de los cuales 323 fueron
inoculados. :

De los 323 inoculados 14 enfermaron y 7 murieron, sea 4,3 por ciento
de casos y el 2,15 por ciento de defunciones.

De los 377 no inoculados, 78 enfermaron y 58 muricron, sea ¢l 20 por
ciento de casos y ¢l 14,6 por ciento de defunciones. ‘

En Kirkes, Haffkine inoculo 671 individuos que suministraron 32 ca-
05 y 17 defunciones, sea el 4,7 por ciento de casos y ¢l 2,4 por ciento de de-
funciones,

De los §69 casos 10 inoculados, enfermaron 143 y murieron 98, sea cl
16,6 por ciento de casos y 11,4 por ciento de defunciones.

En la prisicn de Umarkadi, 106 individuos no inoculados suministra-
ron 6 defunciones, v 134 inoculados, 3 casossin defunciones.

En Undhera, cerca de Baroda, en 28 familias, en las que s¢ practican
inoculaciones, sobrevienen casos de peste.  Estas familias constan de 64 in-
dividuos no vacunados que suministran 27 casos y 26 defunciones, y 71 indi-
viduos vacunados que suministran § casos y § defunciones,

En Hubli, Lemuaun inocula 38,712 habitantes, Enun cuadro adjun-
o d su trabajo se encuentra la historia de 71 familias, en las cuales se pre-
sentaron casos de peste.

Iistas familias constaban de 305 individuos inoculados, de los cuales 11
enfermaron y 4 muricron, y de 121 individuos no inoculados, de los cuales
71 enfermaron y 68 murieron.

Los noculados suministraton 3,64 por ciento de enfermos y 1,31 por
ciento de defunciones,

Los no inoculados suministraron 5 por ciento de enfermos y 56,2 por
ciento de defunciones; por consiguiente, los inoculados suministraron 16,2
veces menos de enfermos y 43 veces menos de definciones que log o inocu-
Jados.,

Una comunidad especial de Bombay, los Koja, se sometid en fa epi-
demia de 1897—08, d las moculaciones de Haffkine, Esta comunidad se
compone & o sumo de 13,330 individuos, de los cunles 3,814 fueron inocula-
dos. Estos 3,814 inoculados presentaron en dieciseis semanas ymedia, 3 de-
funciones por peste, y 4 defunciones por causas diversas, Los 9,316 no inocu.
lados presentaron 79 casos por peste y 94 por causas diversas, Tomando las
defunciones por peste declarada, encontramos que éstas debian haber sido en
los inoculados de 26,4 por ciento, en lugar de 3 por ciento, y que las defun-
ciones por otras causas debian haber sido 59,2 por ciento, en lugar de 7 por
ciento, - Los individuos inoculados han tenido, por consiguiente, 9 veces me-
nos defunciones por peste que los no inaculados. Tomando ¢l total de las
defunciones, encontramos que el monto ha sido 834 veces menos en los indi-
viduos inoculados. Haremos mencidn solamente de un caso relativo 4 Ia efi-
cacia de las inyecciones de Halfkine-nos lo suministran Bennett y Banner-
mann, La ciudad de Belgaune, que se compone de 40,700 habitantes, sufrid
dos epidemias de peste: [a 1, de octubre de 1807 & febrero de 1898, la 2 de
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junio de 188 & diciembre de 1808, En esta ciudad se encuentra ¢l regimien-
to 26? de infanteria indigena, Del 24 al 30 de diciembre se inocularon no so-
lamente los soldados sino también sus mujeres, nifios y sirvientes, sean 1,66
individuos sobre 1,746,

Del 12 de noviembre al 31 de diciembre habia en el cuartel 78 casos
de peste y 48 defunciones;-en el mes de enero, épocaen quela peste presen.
ta su mdximum en Belgaune, sdlo dos casos se presentan, curables,

Cuando volvid la epidemia & Belgaune todos los habitantes se some-
tieron & la inoculacidn en el mes de agosto,  Mientras que en la ciudad hubo
de junio & diciembre de 8, 2,570 defunciones de peste, en el regimiento hubo
610 12 casos con 6 defunciones. 3 de los casos mortales se observaron en
individuos que por motivos diversos no se hicieron inocular,

No es posible, en presencia de semejantes observaciones, poner en du-
da la eficacia del método de Haffkine.

La inmunidad conferida por estas tnoculacionss dura mds gue lo del
suero antigestose. - Sin: embargo, dura menos de un afio. El cjemplo del
26? regimiento de Belgaune demucstra que en caso de nueva invasion de la
epidemia, conviene practicar de nuevo s inocalaciones 6 meses después.

Las autoridades de la Tudsa reconoeen o eficacia de las vacunaciones
de Haffkine,y las favorscen por todos los needios osibls.

Los individuos que presentan un certificado de haber sido- vacunados
en un lapso de tiempo inferior e sels meses, gozan de excelentes previlegios,
Se les dispensa del aislamiento obligatorio, al que deben cefirse todas aque-
llas personas que han estado en contacto con los demds apestados. Se les dis-
pensa de cuarentena cuando Negan & alguna localidad no infestada.

Cuando el ingreso al hospital es obligatorio para los apestados, se pe-
de aulorizar ¢l tratansiento & damicilia, siempre que el personal de los asiston-
1ts, sin cxccpeiin, kaya sido vacunady, (Reglamento de la presidencia de
Madras de las provincias del N. 0. y de Oadh.)

Es evidente que los resultados obtenidos en la actualided son suscaptibles
de mejora.. . Serd posible obtenier un suero y ae fluido vacuno mds actios, lo
SO que gpores condicions pora conseguir mayores éxites, y en in, fiar la
duracion de la dumunizaciin,

Lt principio, la sersteyapia antipestosa estd resuelta y, en o pritica,
puddese aseguran que ef suero atifestoso, inpectads durante Tos primeros dias
disminuye de manera notabilisina la wortelidad, d lo menos cuands s¢ trata
de la forma comin y aiin de la forma septicéeica; Parece sin salor alguno
el forma neunioiica.

L oaeumgiin antipestosn, sobre todo por el métado de Haffhine, confiere
wna nmuatdad bastants nalabie en la peste, y ést cs menos. grave ¢ los vacu-
adas. - Stvusy pareee impocrse o os asistentes de los enfermos, en los miem-
bros de una familia y los halitantes @ una casa donde han ocurvido casos de
peste.. Serd muy ditil geeralizar ol uso del suero en vegiones invadidas ¢ o-
menasadas por la pest.

No estamos de acuerdo con Haflkine en creer que la generalizacidn
de Ja vacunacifn pernita abandonar los otros métodos  profildcticos: medidas
de observacion en los puertos, aislamiento de log enfermos y de sus asisten-
tes, desinfeccin. s preciso recordar que e efecto de la vacunacién tiene
una duracion limitada y que es necesario renovarla al cabo de seis meses.

Si bien la recridescencia actual de fa. peste nos inspira inquietud, s
hemos tenido ocasion de conocer nuevas farmas, particularmente graves, co-
mo Ia forma neuménica, podemos, sin embargo, contemplar sin mucho temor
su extension posible en Europa,
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Ciertamente encontrard la peste, gracias al progreso de la bicnandan-
2y de la higiene en general, un terreno mas refractario que el que se lepre-
sentabi en [a época medioeval y que el que actualmente se le presenta en el
extremo Oriente. o

Podemos, sin duda alguna, prevenir su infroduccion en la mayor par-
te de las localidades, impedir su extensidn allf donde parece haber inmuniza-
do las personas que incidentalmente 6 voluntariamente s encuentran en re-
laci6n con log apestados, Tendremos, en fin, & nuestra disposicion, una tera-
péutica cada dia mds eficaz.

L3

SOBRE EL TARTARO, SARRO, DE L0 DIENTES
(9 articvro)

St designan asf ciertas concreciones. terrosas 6 calcreas qne se for-
man sobre la superficie de los dientcs, concreciones que se han llamado tam-
bién cilculos salivales. La primera denominacién artaro viene de la ana-
logia que hay entre esos depdsitos y los que se forman en el interior de las
vasijas en que se guarda el vino (Harvis), y Ia segunda denominacion edldas,
vicne de calz, piedra, nombre genérico con que se designan 1as aglomeracio-
nes de esta naturaleza que se forman en las diferentes partes del cuerpo, co-
mo la vejiga, el higado, los rifiones, etc,

También se conocen vulgarmente con ¢l nombre de serro.

ORIGEN':

Mucho se ha discutido acerca de la. naturaleza y modo de formacida
del tirtaro; pero hoy dia estd demostrado que proviene de la saliva,

He aqui varias teorfas que se han emitido;

). Serres admitia [a existencia de gléndulas en el interior de lag en-
cias, llamadas plindilas tartivicas:

b). Delabarre pensaba que las concreciones salivales eran el produc-
to de una exhalacidn accidental d¢ los capilares de la membrana mucosa de
las encias;

9 Claudio Bernard cree que el tirtaro. proviene de una irritacién
del periosto alveolo dental (1); y

d). M. Dumas admite dos especies de saliva, una fcida yotra slea-
lina. La primera tiene en disolucién fosfatos y carbonatos de cal, y al mez-
clarse con [a otra hay una reaccidn quimica que da por resultado la precipi-
tacidn de Jas sales.

Se ha aceptado tambiéa por algunos autores que el fdrfaro es produ-
cido 6 debido & ciertas formas de microorganismos,

He aqui la teorfa de los bacterios:

El Doctor Ledn Frey divide los microbios que se encuentran en el
tirtaro en dos clases; microbios atdgenos y microbios no patdgenos que des-
cupefian wn papel importante.  Entre estos tltimos coloca. en primer lugar
‘el dacallus subiilis que se encventra en todas las materias. e estado de des-
composicion, ¢s muy fuerte y soporta la accién de un dcido y una tempera-

(1) Claude Bernard. - Legons de physiologe experimentale, t, 1T, p. 133,
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tura bastanta alevada—Vienen después: el bacterium termo, agente principal
de las putrefacciones; el factllus amylobacter que s desarrolla en los sedi-
mentos alimenticios y que ¢s ¢l agente principal de la fermentacidn butirica;
el wrio rugula que desempeda un papel importante en las fermentaciones
pitricas; el leptotriz ol mis grande; l dacilo de ln papa; e\ spirachetes dentico-
{ y por Gltimo los microorganismos encerrados en el género de los chromo-
Zemos descritos por Miller,

Entre los microbios patigenos, dlgunos son accidentales, como los ba-
cillus de Koch y Klebs, y otros son permanentes y se desarrollan casi siempre
en condiciones favarables.  Entre estos ltimos, hay que considerar:

El streptacoceo pidgensy el pretmococeo encontrado en la proporcidn de
un 20 0{0 en las personas atacadas de penewmonta el bacillys encapsulado de
Friedlauder, que se encuentra en la boca de los individuos sanos; los stapiy-
lecocens y e coli-bacillus.

De todos estos microbios dascritos, algunos decllos ejercen una accidn

quimica perfectamente definida en ¢l medio en que se desarrollan; asf, algu-
nos fijan ¢l azoe, otros oxidan el amoniaco y forman nitratos y sulfatos; dejan-
do en libertad los elementos de estos cucrpos; otrosson los agentes activos de
las fermentaciones de los dcidos lictico, butirico y acético, de la dextring; etc,

Conociendo los clectos de estos microorganismos, & 4a admitido la
tearia de que, mezclados con [a saliva, tienen por objeto el provocar desdo-
blamientos y precipitar las sales terrosas solubles en el estado normal, for-
mando de esta manera el tirtaro.

Conforme 4 esto, ¢ tértaro puede variar segin el nimero y la calidad
de Ia virulencia de los microbios; de color, segiin la cantidad de microbios
cromagenes que contenga

Puede variar tambiéa, segiin el estado de Ja saliva. Sabemos que los
mejores dcidos destruyen los microbios, es, pues, natural suponer quelos cil-
culos disminuyen cuando la saliva es deida, y aumentan euando esalcalina.

Segiin ¢l Doctar M, Schortt, el tirtaro tiene por composicidn: despo.
jos de infusorics, 6o partes; pardsitos vegetales, 10 partes; mucus proveniente
de los liquidos bucales, 15 partes; células epiteliales, residuos de alimentos,
10; y sales solubles, en agua, dos partes.

Teoria del Doctor Miller,

Respecto & la teoria microbiana, el Doctor Miller se expresa asi:

“Desde que se descubrid a existencia de un gran nimero de orga-
nismos microscpicos en la boca humana, se ha querido demostrar que ellos
son b causa de Ja formacion del tirtaro. Lebeaume comparalas aglomera-
ciones caledreas de Ia boca con les arrecifes del coraly Mandl supone que son
deyecciones de los vibriones; Klebs, Galippe v otros aseveran que el tirtaro
¢s un producto de secrecion de los microorganismos; pero ninguna de estas
opiniones puede sustentarse.  Hay, en primer lugar, tanta diferencia entre el
tartaro y ¢l coral como la hay entre los bacterics y polipos que forman el
tltimo; y en segundo, Iz opinidn de Klebs estd en abierta contradiccion con
lo que cualquiera puede observar: el tirtaro se forma de preferencia, & veces
exclusivamente, en aquellos puntos en donde las glindulas salivales vierten
sus productos de secrecidn, sobre todo, en la superficie posterior de los dien-
tes incisivos inferiorcs, que es precisamente Ja parte de la boca donde menos
pueden vegesar los bacterios, porque la lengua los desalofa junto con los de-
pdsitos blandos que accidentalmente pudicran formarse alii,  Ademds, la can-
tidad de tirtaro, en una boca dada, no es, en manera alguna, proporcional al
ndmero de microbios contenidos en [ misma, y jamds se ha observado nada
que se asemeje d depositos cilcicos en caltivos puros de bacterios orales”,



138 Gacera MEica

Los célcalos salivales provienen de Ja saliva, Este liquido al estado
normal, lo mismo que la sangre, contien en solucidn, & favor del deido car-
bénico, fosfato y carbonato de cal, Al entrar en la boca por los conductos
respectivos (Stenon, Wharton, Riviniano y Burtolino) de las gl_:indulas, expe-
rimenta un cambio al ponerse en contacto con ¢l exigen del aire y las sus-
tancias que se encuentran en [a cavidd oral, entonces se libra. el fcido car-
biénico, as sales calcdreas se precipitan y vienen d formar a base: del tirtaro
como puede comprobarse con ¢l siguiente experimento:  Tomense cantida-
des reducidas de fosfato y carbonato de cal y échense en una botella de agua
que tenga bastante deido carbénico; tipese y agftese bastantes veces hasta
que ¢l agua se clarifique un poco; destipese en seguida cuidadosamente, de
modo que el deido carbdnico se vaya desprendiendo lentamente y entonces
se verd ¢l agua irse enturbiando 4 consecuencia de la precipitacidn de las sa-
les calcdreas que tenfa en solucion.

La saliva que secreta la glindula parotidea puede hacerse dcida duran-
te la abstinenciz; sin embargo, esta reaccin dcida no se maniiesta sino sobre
las primeras porciones de saliva secretada, desaparece por exposicidn de esta
saliva al aire. Qehl atribuye este fendmeno & la presencia de dcido carbiéni-
co libre, que se disipa en el aire al mismo tiempo que se precipita carbonato
de cal en cristales microscdpicos. Este heclio viene en apoyo de [ teorfa
del Doctor Miller, lo mismo que el simple hecho de que en la proximidad de
los conductos es donde s hallan & menudo los depdsitos mds abunduntes de
tirtaro, nos demuestra con claridad que las sales calcireas se precipitan inme-
diatamente después de efectuar su entrada en la cavidad oral

Aunque la tesis del Doctor Miller nos parece la mds aceptable, no por
50 dejamos de reconocer con los Doctores Cunningham y Robinson que “los
depdsitos de tdrtaro en los dientes y la formacidn de cdlculos en otras partes
del cuerpo humano (cdleulos urinarios, renales, biliares, etc., etc.), pueden ser
debidos, en parte, ] menos, & una accidn microbiana.”

En alzunas enfermedades Ta saliva puede contener grandes cantidades
de sales calcareas y no por eso aumentar el tirtara; tal suceds, por ejemplo,
en la gengivitis uréuica, El Doctor Borié encontrd en 850 gramos de sali-
va, § gramos y 22 centigramos de urea, No sucede lo mismo en las observa-
ciones hechas por los Doctores Robin y Bugaret, El primero encontrd cn un
litro-de saliva o, gr, 60 centigramos, y ¢l segundo, 0. gr. 09 centigramos,

La composicién quimica del tartaro varia en distintas personas y aun
en un mismoindividuo examinadoen momentos 6 épocas diversas; se compone
de sales terrosas y materia animal, siendo sus principales constitayentes fosfa-
tos de cal y de magnesia, fluoruro de calcio, carbonatos de cal, mucus, ptialina,
fibrina, grasa, células epiteliales, residuos alimenticios, leucocitos y microor-
ganismos, Podemos decir, aproximadamente, que contiene de ua 75 por
100 de sales minerales y 25 por 100 de materia orgénica. No hay dos and-
lisis que den un mismo resultado, como puede verse cotejando Jos mds cono-
cidos, como son los de Pepys y Beralius, los de Stevenson y Schehevetskey,

Segiin ¢l Doctor Dwinelle, de Nueva York, ol sarro_estd formado de-

las siguientes sustancias:

Fosfato de cal,..venennenienn. Sl 6 partes
Carbonato de cal.vvvvvvencnrnvnennnnn, T
Sustancias animales y mucus. ............. 165 i
LU IR S peb e o 10
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En ¢l tértaro duro aumenta la materia inorgénica y disminuye en el
blando. En éste las materias animales son més abundantes.

Respecto  los puntos de depdsito del thrtaro, las cantidades mayores
se encuentran en la superficic posterior 6 lingual de los dientes fncisivos infe-
riores y ¢n la bucal 6 externa de los molares superiores.  Algunas veces se
forman también en los conductos de las glindulas y presentan un tumor que
acaba por inflamar el tejido celular inmediato. Como obstruyen el canal, la
saliva se acumula virtualmente en la parte posterior, y asf s¢ forma un tumor
salival, especialmente durante la comida, por ser mayor en eseacto la produc-
cion de la saliva.  Se ha hecho intervenir la inflamacion, ¢l estrechamicnto
de los conductos 6 de los orificios, sin prueba suficieate,

La acumulacidn de los cdleulos se ve mds frecuentemente en la edad
adulta y mas amenudo en ¢l hombre que en la mujer.  Son muy raros en los
recién nacidos: el Doctor Burdel publico ana observacidn, la dnica que se ha
presentado en la ciencia, de un clculo situado en un conducto salival; cree
que este cdleulo no ha podido desarrollarse en las tres semanas de existencia
que siguieron al nacimiento y menos durante |2 vida intrautering, época en
que la saliva contiene pocas sales,  El Doctor Fremy, que se prestd & hacer
ol andlisis de la concrecidn, ha demostrado que estaba formada casi- exclusi-
vamente por (osfato tribdsico de cal, mezclado con algunos centésimos de
sustancia orgAnica azoada que debia ser mucosidad del conducto,

( Continuara)
Dr. B. Maricrar M,

Clrjano-Dentista

DOCUMENTOS ANTIGUOS

&l Doctor dow Ferwanda Iglesios ha lenids ln bondad ds enviarnos
los ssgutentes cariosss doewmentss extractados del Noticioso
Universal gue, como es sabids, fuf el primer periddico gue
s¢ publica en naestra patria,

C. C. E. E—No ca bien el espanto quando los sucesos no son raros;
y de ahi es que los costarricenses acostumbrados 4 cicrtos males que encl Es-
tado se padecen de grande consideracion y momento, vivimos tranquilos ba-
jo su pesado yugo, y no se trata de oportuno remedio aunque ellos sean re-
medizbles, No debicra yo manicstarme sobrecogido de admiracion y espan-
to-al ver & mi patrio suclo oprimido del padecimiento que le proporciona la
perdida de tantos C, C, haciendo de otra parte tan pesada la crianza de una
porcion considerable de sus hijos, por ser tan comin ¢l mal; sino fuese & mi
ver facil y sencillo e yemedio, Nadic ignora que en Costa Rica, ya sta por
su temperatura, ya por sus aguas, 6 ya por otra causa desconocida, algunos de
sus habitantes, especialmente mujeres, padecen la enfermedad y sufren la des-
gracia de un giiegiiecho, 6 quebradura de Ia garganta, llamada comunmente
afe: que con generalidad la factancia de los nifos de estas madres, cn especial
si son pobres, es dada por ellas mismas, y que de ello resulta indispensable-
mente, segun la. opinion de Jos ficicos, y aun del comdn de Jas gentes, l en-
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forpecimiento y Ia obstrucién de los organos destinados por la naturaleza pa-
ra persibir los medios necesarios al uso de la razon. Siesto esash, ysila
sociedad demanda imperiosamente de todos los :mcmbrgs que {n £omponen
las mas serias y profundas meditaciones para remediar (i es posible) los ma

les queella padece y si cada uno de sus- hijos, lenos del placer y gloria de
pertenecer & ella, estin obligados & dedicarse al estudioy no solamente de pro-
curar sus adelantamientos, sino tambien de aliviarle en sus desgracias, y'de
proporcionarle todas las mejoras de que es suceptible ide donde es que niel
Gobierno del Estado, ni sus mas caros hijos han fijado su consideracion en-un
sufrimicnto de Ia humanidad tan trascendental al piblico en general en todos
conceptos, y tan ruinoso para las familias, si es creible que de encomendar a
personas sanas, 6 recurriendo  otros medios quela naturaleza nos presenta
se corrje tanto mal? Yono alcanso 4 comprender la causa por que ni'la
Legislatura haya dictado medidas opuestas 4 los progresos de ésta disimulada
enfermedad y & los de sus tolerados, aunque funestos resultados, ni el Executi-
vo le haya propuesto como un objeto de la primera consideracion; ni todss las
deras Autoridades y funcionarios le hayan reclamado por los organos y me-
dios que las leyes han sefialado. Acaso se pulsardn grandes embarasos que
i la Legislatura, ni ¢! Executivo, ni todos los C, C. juntos podrdn superar, 4
pesar de los esfuersos que la dignidad misma y el decoro de su representacion
en los unos, y el amor patrio en los otrog les habrdn sugerido, para verd la
humanidad Tibre de éste, y de otros muchos males que la afligen; sin embar-
g0, yo preocupado de un intimo desco de alejar de mi cara patria los males que
envuelve en s la incuria, ¢ la falta de recursos de cierta clase de gente, no he
dudado presentar al publico esta materia, para que, si se tiene & bien, se pro-
voque 4 [a Legislatura 4 fin de que en las proxiimas sesiones ordinarias se ir-
va dar una ley, que al mismo tiempo que prohiva absotutamente, y bajo las
mis rigorosas penas que las personas quebradas de la garganta, teniendo co-
modidad- de proporcionar & sus hijos usa chichigua sana, les nutran con su
propia leche, dicte medidas y detalle fondos de que depende la primera edu-
cacidn fisica de los desgraciados ¢ infelices, proveyendo de nodrisas, ¢ al
menos de una lactancia bacuna & los hijos del Estado que por su escasa fortu-
ng, & demas de que serian una pesada cruz para la sociedad, menoscabando de
este modo ¢l numero de quienes algun dia deberian ser hijos ditiles, tal vez sus
mejores representantes, ellos vivirian como irracionales sujetos & mayores mi-
serias ¢ incapaces de hacer sociedad,

Yo tengo el placer de promover su més eficar remedio y en conse-
qiiencia invito & los ilustrados @ que estudien la materia y presentenal Gobier-
110 los medios conducentes & la consecucion de un tal exterminio de la causa
que produce tantos tontos,

La Tamalera—~( Notsioso Universal—21 de febro de 1834,)

Por que pueda sacarse algin fruto he refexionado decir al piblico, lo
que un amigo de merito y verdad, vecino de la Ciudad de Algjuela me conté
habia sucedido en ella en estos proximos dias, y con el mismo objeto que me
propuse. referié el caso,  Es como siguc: una mujer de aquella Ciudad), hija
(segun entendi) de uno de aquellos gamonales, se hayo trabajosa en su par-
t6: ¢l feto venia mal y por consiguiente se dificultaba su nacimiento; pero al
cabo did d luz un braso, el que bauizaron, como debian hacerlo; pero deter-
misaron enseguida (segiin creo) para que no peligrase la mujer, aunque se
advertfa vivo el nifo, con anuencia de su padre (por supuesto ilustrado}, cor-
tarle el braso con el animo de sacarlo 4 pedasos, como Jo executaron; salvan:
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do de este modo 4 la paciente, |Que inhumanidad! (Que desprecioy des.
afecto & 1a mismal  Sin duda se hicieron e cargo que estando bautisado aun-
que le quitasen la vida,

Enuna reunion decente y juiciosa en que estaba yo incorporado una
noche en Iz Ciudad de San José, of que se trataba con entusiasmo, sobre, que
babiendo una sefiora natural y poco ha venida de la capital de Francia, edu-
cada formalmente en |2 materia de partos, s pusiesen algunas nifas 6 jobe-
nes & estudiar este importante ramo, para socorrer en esta parte 4 la humani-
dad que tanto peligra, demostrando algunos que se debian ensefiar tantas
como bastaran para todos los Pueblos del Estado; otros, por impedirlo algunas
dificultades, por lo menos para las quatro principales Ciudades, y otros ofre.
ciendo subseribirse secundandolos los demas para llebar adelante tan loable
empresa. Yo contemplo seria gusto y digna de la consideracion suprema to-
mase Jas medidas convenientes para el objeto, i se mira como yo lo conside-
to. ¢Pero para que tomar fales providencias, si la rezeta anterior nos quita
todo trabajo eon una operacion tan sencilla como la referida?  Cada dia debia
civilizarse més el Estado, pues hay grandes motivos; pero este hecho nos di-
cp que cada dia se aumenta mis y mds ¢l embrutecimiento,

(Noticioso Universal—21 de febrero de 1834.)

—_—

Supremo Gefe del Estado.~Hoy tengo la mds grata. complacencia de
acompafiar 4 Ud., la baja de Mnnuel Marfa Aguiler y Nasario Bega, ambos
vecinos de la Ciudad de Cartago, que e hallaben confinados en el precidio
nominado a Sangre de Christo por hallarse afectados de la lepra Elefantia-
tica; ellos buelven sanos y alegres al seno de sus familias de donde salieron
llorando, y la Patria recibe con el mayor placer dos hijus que ka desgracia ha-
bia:separado de su seno con la mayor ternura, como i yala funesta tumba
hubiera sepultado sus cenisas para siempre.

Este efecto prodigioso es debido al celo patriotico con que Vimd, me man-
dé poner en execucion a admirable rezctaque el Licenciado C. Manuel Agui-
lar puso en manos de Vmd. para tan grande designio, 4 quienesle son deudo-
res la gratitud del Estado por tan magna beneficencia.

Las pildoras arcenicales son sin duda un grande especifico contra la
lepra insana que hasta aqui habia triunfado de los mds célebres medicamen-
tos que la cieacia medica habia prodigado para su curacion, sin embargo, cste
paderoso remedio exije grandes precauciones y vigilancia en st admmistra-
cion, pues Vmd. mismo es testigo que habiendo ido los dos & vicitar aquel re-
into, tuve que mandar suspender el uso de las pildoras arcenicales por las gran-
des ulceraciones que habian producido en los enfermos con riesgo evidente de
la vida. Ayer queigualmente fuimos i vicitar el Lazareto tobimos ¢l gusto
de ver corregidos todos los funestos simptomas que habian aparecido, y los
enfermos tan aliviados que ofrecen la esperanza mas lisongera; asi mismo se
hallan tres hombres, dos mugeres y una muchacha, en estado de pasar i la
ctracion cisilifica y respectiva cuarentena y quedar por este medio en perfec-
ta sanidad

Sirva 4 Vmd. esto de la mayor complacencia, y con tal motivo teago
¢l honor de ofrecer mi gratitud y aprecio.

Dios, Union Libertad —San Jos¢, 27 de febrerode 1834.

JOAQUEN SAENS

Baja de Manuel Maria Aguilar y de Narsiso Bega ambos vecinos d¢ la
Ciudad de Cartago,
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Puede Ud. mandar poner en libertad & los de arriba exprgsados por
haber sesado en ellos la causa que motibd su clausora—San José, 27 de fe-
brero d2 834.

BR. JoAQUIN SAENZ

(Notteinso Universal =7 de marzo de 1834.)

Interior—Colera morbus
Circular & los Gefes Departamentales.

La peste del colera morbus toca ya en los limites del Estado. Enla
Ciudad real de Chapas estaba ¢l 14 de Enero, El Gobierno ha mandado
estrechar la. incomunicacion por aquel lado y el de Verapaz Sus Decretos
penales son fuertes, y sus execucion serd irremisible.  Mas todo serd ilusorio
si los funcionarios municipales, si los pueblos mismos dela frontera no se per-
suaden de sus riesgos y de los que amenazan 4 todo ¢l Estado,  La indolen-
cia. & un mesquino interez habia de costarles su propia vida, ¢ Ia de as perso-
nas que mas aman.  La peste una vez introducida arrazard las poblaciones; y
la incomunicacion llevada al cabo con zelo y vigilancia, puede muy bien es-
cusar estos sacrificios. Asi, quicre el Gobierno que por todos los medios po-
sibles, s¢ convenza 4 los funcionarios municipales y 4 los vecinos de los pue-
blos de que no pueden dejar de apersonarse activamente en secundar los de-
signios del Gobierno, cuando solo decreta los medios de librarles de una ho-
trible calamidad, Quiere tambicn porsila desgraciale trajere 4 nosotros:
que se pongan en movimiento la policia llevando adclante con empeiio, y con
rigor en su caso, las medidas adoptadas para el aseo de las poblaciones; y por
dltimo que las juntas de caridad se organizen desde luego donde no lo estén
y se pongan en actividad donde las haya. D, U. L.—Guatemala Enero 24
de 1834.

Darndx
(Naticioso Universal—14 de marzo de 1834.)

Lazareto.~El facultativo con fecha 25 del corriente dice al Gobierno
lo que sigue:

E dia 21 del presente estuve § visitar el Lazareto y he dejado separa-
dos quatro hombres y tres mujeres que lo son Francisco Flore, Joaquin A-
ralla, Domingo Morales, Josefa Falla, Santos Chinchilla y Manuela Redondo
para entrarlos en segunda curacion y respectiva cuarentens, y tres enfermos
mds que en breve tiempo pasardn & la misma separacion,

Es admirable la mutacion que aquellos infelices han experimentado en
su fisico exterior, de manera, que regocijadas sus almas con tan laudable mu-
danza, ¢l suspiro y las lagrimas, y elterror que les inspiraba lamelancolica
clausura han desaparecido de aquella sociedad invalida, ya conversan dlegres,
se disputan entre i preferencias y 1a risa volbio 4 sus semblantes que se ha-
llaba confinada en el pais de la desesperacion.

i O quanto influye Ia hospitalidad y la esperanza aun en 1a mas remo-
ta desesperacion! Ella hace desaparecer en ¢l orisonte tempestuoso la mas
acerva wisternacion convirtiendo en placer la Aigorosa desventin,

(Naticiaso Universal 29 de marzo de 1834)
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Metods curativo observads gor don Andris Dias contra ¢! Colera motbo.

19 En cualquier estado que se presente el colera, menos en ¢l de algi-
dez, se le administrara una copita de aguardiente de guaco: 4 renglon segui-
do una taza de las de tomar café de la tisana guaco, y se seguird dandole la
misma cada media hora, y cada tres horas un terronsito de azucar con sels
gotas del éter sulfurico guaco hasta que desaparezcan los sintomas con que se
presento dicho mal colerico: desaparecidas las causas se prolongard la tisana
& cada tres horas una taza por ¢l termino de 24 horas: sn alimento serd agua
de arroz espesita y atolitos calientes, nada de caldo porque es el peor veneno,

Pasado este tiempo se pondran 4 dieta por termino de tres dias, por
agua & pasto, la del tiempo quebrantaday despues dejada enfriar: mientras
este indispuesto todo se administrard asf, y si no tuviese novedad podrd co-
mer cuando apetezca. ‘

29) S trae punzadas en la boca del estomago en estado de privacion
revolcandose como culebra, al momento se le dardn quatro cucharadas de la
tisana guaco, una de aguardiente guaco, cinco ¢ seis gotas de laddano cada
diez 6 doce minutos, y cada media hora seis gotas del éter sulfurico guaco en
un turroncito de azicar; y s se tranca de la orina como es regular se le pon-
drd una botella de agua bien caliente & las piernas arrimada 4 sus partes, y
dos en las plantas de los pies hasta que se consiga que orine: vuelto en siy
desaparecida la punzada, se le seguird dando cinco cucharadas de tisana del
guaco cada quince minutos hasta ponerlo en ¢l primer periodo, que en este
caso se observard el orden aplicada arriba,

3 En el estado dlgido se administrard media copita de aguardiente
guaco por primera toma, y acto continuo cinco cucharadas de la tisana, y se
seguird con la misma cantidad de tisana cada quince minutos, y cada dos
horas el turroncito de azucar con las seis gotas del eter, continuando hasta
que venga  una completa reaccion, observando en los  intermedios se de al
enfermo dos 6 tres cucharadas del cocimiento de agua de arroz, todo quitado
¢l frfo: venida ésta sc observaré el metodo que va dicho en ¢l capitulo 1?, pero si

* estuviese renuente la reaccion y . agravase, se le echard una lavativa del co.
cimiento de arroz, y 4 los diez minutos otra de la tisana del guaco, que sdlo
Hlevard una sola taza, tanto la una como la otra, agregandole d cada una trein-
ta potas de laudanc; mas si antes de los diez minutos lanzase la del cocimien-
to, se le echard la del guaco inmediatamente; si & las dos horas no ha venido
la reaccion 0 haya evacuado la primera se le echard otra de guaco con las
mismas gotas de ludano, dandole unas fricciones con aguardiente guaco ca-
liente en Jas estremidades: si tuviese calambres se. dardn fricciones con una
bayeta caliente, y también con las hojas y palos del cocimiento guaco.

Para Jas inflamaciones que suelen quedarles & los colericos despues de
sacudido el mal, se les aplicacin cataplasmas del mucilago de palo y hojas de
guaco cocidas con 40 6 50 gotas de laudano y un poco de aceyte de almen:
dras al estomago bien calientes,

Si hay punzadas, lo mismo, y cada ocho 6 diez minutos una toma de
seis gotas del eter sulfurico, una cucharada del aguardiente guaco, diez gotas
de laudano y quatro cucharadas de la tisana guaco. ;

Si las evacuaciones son muchas y no se les contienen, se le hechard
una lavativa del cocimiento guaco; 2 que comprenderd una taza de la- tisana
¥ 30 gotas de Jaudano, Si con el eter no se contienen los vomitos, cada vez
que los tenga se le dardn |as sefs gotas en un turron de azucar y se le apli-
card la cataplasma de guaco dicha al estomago bien caliente.

El guaco de la isla de Cuba ¢s igual al que ha venido de Veracruz: lo
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hay de dos clases, uno blanco y otro que tira & morado, ambos me han dado
huenos resultados, notando en el morado sus efectos mas vivs: el bl:,mco da
flor blanca, y ¢l morado amarilla, ¢l amargo es igual. Este bejuco ¢ planta
e da on las cercas escasamente, y con abundancia en las tumbas nuevas y se
en cuentran las dos clases juntas,

Modo de hacer la tisana

Para cada dos onzas una de bejuco y otra de hojas, se echaran ocho
cazuelitas 6 botellas de agua, se pondrdn la candela, y se le echard «dlo .121
onza de bejuco hecha pedasitos en una cazuela, y en el momento que emple-
st & romper ¢l herbor se contard media hora, y complida ésta st echardn las
hojas & que hiervan todas juntas por cinco minutos, cumplidos ¢stos, se apar-
taran y colardn por un pafio sin esprinir lo dltimo: entonces se puede admi-
nistrar segtin va dicho.

Modo de componer el eter sulfurico guaco.

A cada onza de mucilago cocido se le pondran cuatro onzas de- eter
sulfurico, y 4 las dos 6 tres horas de estar en infucié, se le podta administrar,

Mody de cortar la epidemia,

Se dard 4 toda Ja dotacion sana una taza de tisana guaco por la ma.
fiana, otra al medio dia, y otra & |a tarde, advirtiendo que por ningin titulo
dejen de trabajar y hacer todo lo que tengan de costumbre. De éste modo
se evitara que cometan exesos y proporcionarian el lugar donde apoderarse
Ia enfermedad, encargando l contra mayoral que 4 la menor novedad que
ocurra 4 alguno de ellos lo remita 4 1a enfermeria: que estén en la inspeccion
del que salga de la fila 4 obras, vayan con €l y reconozean s son evacuacio-
ies 6 no; observando todo lo que llevo espuesto, sin que nada falte, estoy
tlerto y seguro por la practica que llevo que las poblaciones poco 6 nada po-
drén sufrir con la epidemia que tan horrorosa ha sido al mundo entero,

(oticioso Universal—Abril 16 de 1834.)

Virtudes del azuear,

El caballero Juan Pringle asegura que la peste nunca se ha conocido
visite 4 ningun pais donde la azucar compone una de las principales partes
de la dieta de sus habitantes. Cullen, Rush, Forthergill, y varios otros me-
dicos eminentes, piensan que las fiebres malignas no son tan fuertes en su
virulencia por el uso de la azucar. Hechos bien atestados enla marina a-
prucvan que es uno de los mis poderosos antiescorbuticos, Es un autidoto
verdadero del veneno del cardenillo, En la China y enla India esel principal
articulo de la dieta de sus habitantes. En Cochinchina la Guardia del Rey
¢s obligada & comer diariamente una cierta cantidad de azucar para preser-
var su en fon point y buen parecer;y los caballos cerreros, elefantes, bufalos,
etc,, seamansan con ¢l uso diario del azucar.  Es una idea erronca suponer
que ¢l azucar dafia los dientes: no hay persona que tenga la dentadura mis
blanca que los negros, particularmente en tiempo de molienda, y es igual-
mente absurdo suponer que ¢l uso del azucar produce lombrices en las cria-
turas.  Las lombrices nacen de una insuficiencia de sal y amargos en los alj-
mentos de lag criaturas. Con tal que se dend estos tonicos nientras mds
anncat se de & una criatura mayor serd su saldud y fresqueza.

(Noticiaso Universal—Octubre 18 de 1834)
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J. MOUSNIER, SCEAUK ()| I {wPARIS, {1 1oy, 1.0t T
—————— —

GARNE, HIERRO y QUINA |

El Alimento mas frteaste unidy a o5 Ténicos mss n

1IN FeRRUGINOSD RROUDS

Y G0N T0D03 LOS PRINCIPIOS RUTRITIVOS DR tA QARNE ¥
CARNE, INERRO y QUINA! Diez afios do exllo continuado y fas almaciones do #54 *
&l Lodas Jas eminenclas mﬁi?ms Jreuban que esta asociacion g fa (.‘}um. ¢l Hierro y I3
4l Quina oongituzy ol reparador may CIOTICD qUC 56 conoee para curar s 1t Clordas, b
3 A leria, s onstruacionz deorosas, o) Emgabrerimients y 1 Alterecion de 1 Sangre,
) O Requitioma, 1§ Afeceiones esceofuinsas ¥ dscorbuticas, ol E| Vino Ferruginoso dy
U0 gfecto, el dnico (que reune (oo 1o que entong y forlaloce log OgLios,
un y aumentd considorablementy Jas Mok o inflandd o 1 sangro
¥ doseotoridas ol Vigor, la Coloracian y I Bheryia vital, -

B o r i, oo, TERRD o 0 R, S0,

Quinina inyccl:ln!@r"fﬁ;:;!
e
Mixtura antinovrdlgica
al actnito de Mousniep
Solucion vital dynamdgena

; Vindgvogel
(Nesrorlénics, Cardionténica),
—

Tadas aslos preparades 18 venden e frage
[ chticar,

§I YENDE X TODAS LAS PNXCIPAEH b

o EXLASE ®n v kRntn
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Las
Personas que conocen lag

/ PILDORAS

DEL DOCTOR

'DEHAUT

DE PARIS
10 titubean en purgarse, cuando lo necesitan.
No temen ol asco niel cansancio, porque, contra
o que stuceds con los demas purgantes, este 1o
obrabiei sino cuandose foma con buenos alimentos
y bebidas fortificantes, cual el vino, el café, el té,
Cada cual escoge, para purgarse, la hora y Ia
A\ comida que mas le convignen, segun SuS 06upa-
\ ciongs, Como el cansancio que la purga
\A ocasiona queda completemente anulado por
S ol efocto do l2 huema alimentacion
emplead, uno se decide fieilmente
4 volver & empezar cuantas 4
veces 8ea necesario, 4

84

[ e Soberano remedio para ripida curacitn

! - de las Afecciones del pecho,

i Catarros, Mal de garganta, Bron-

- ' quitis, Resiriados, Romadizos, de

Ios Reumatismos, Dolores, Lumbagos, elc., 30 aios del mejor éxito

atesliguan la eficacin de este poderoso derivalivo recomendado por log
primeros médicos de Parls,  —e—

Depbito en todas las Boticas y Droguerias, — PARIS, 81, Rue de Seina,

- FEBRIFUGO-
VlNO GILBERT SEGUIN FORTIFICANTE
Aprobado por la Academla de Medlelna de Parls,

Vino de una fieacia incontestable sea como Antiperiddico para cortar lns
Galenduras, sea como Fortficante en las fonoatecencias, Dehilidad de
1o Sangre, Fala o Honstruacidn, napelzneia, Digastionss (ifeles,
Enformedades nerviosas, Debilidad,

——
Fatnasla 8, SECUIN, 163, Run Seil-Honard, Paris, = Depbila o todes s efelpales Dot y Drogoer,
e e e e N ARG e O

Serecets contralos Flujon, la Glorosis,
la Anemila, ¢ Arecnmionto, las
Enformedades del pecho y da log

AGUA LECHELLE st

HEMOSTATICA los Catarros, In Disenterfa, ole. Ds

2 - nevavida 3 L3 sangre v entona todos los
rganos. — EI doctor HEURTELOUP, médico de los hospifyles de Paris, I comprobado
las propiedades caratisas del Agua do Lichello an vrios catos e Flujos nterines
y Hemorragias on |n Hemobisis tubarcalosa,

PARIS, Euo Saint-Honord, 165, = Dntrra ny rouns Bovieas s Droateiaas,

B T T T T B TN B oA N AN ML S WA e s AN i

E"‘&(’."-ﬁﬁ (DR TR TR T TN BHOY T Y TEATNGY
BIRANTE LSE A AR A A R DN A B A LA OB AL



SOLUCION PAUTAUBERGE

af CLORHIDRO-FOSFATO da QAL GREOSOTADD
Muybientolorada,estaSolucion permitesolalalarga
duracion del tratamianto yescomplotamante ubaors

bida, condicionss nesesarias para obtener rosuls 8
tados duraderos, Eloctos buenos ¥ rapidogsobrelas
ving dlgestivas, el estado grenoral y las lesionas

looales on Jas TUBERCULOSIS "
WAFECCIONES BRONQUIO-PULMONARES

/ 'NFERMEDADES

ESTOMAGO |

FASTILLAS y POLVOS

FATERSON
oon BISNUTO y MAGNESIA

Recomentador contra lns Alocolanes
dol entémngo, Falta ds Apatito, D«
guatianeslaboriosus, Acadins Vem(
Vou, liructos y Colicos; rogularizan
Iea {funcionss del Estémago v do
Tow Tateatings,

Exlgleansiroluls fa frmady T PAYARD
Ah, DETHAN, Tarnteastin a3 PR

it ESCROFULAS, tl RAQUITISMO,

‘ i
22, Rue Julus César, PARIS 8 1%
¥ PIINCIPALRE FARMACIAS b ESafA ¥ Avsien, )

L. PAUTAUBERGE,

GARGANTA

VOZ y BocA

PASTILLAS oc DETHAN

ron sal e BERTHOLLET

Recomenllas conten ‘ot Males do Ja
Garganta, Extinclones da In Voz,
Inflamaciones de In Doca, Efeston
purnicionos el Merourio, Iritaclon
{ue producad Tabaco, y emealil monte
410s%nr PREDICADORES, ABOGA-
DOB.I’HGHSUHES}‘ CANTORES
para fuellitar 1 emlofon do 1s vox.

Eaglran ef rofuraly fma do Adh, DETEAY,

Farmaceutlco 6o PARIS.

POB“ILEZA

SANGRE

NERVIOS y HUESOS

VINO pe BELLINI

con QUINA y COLENDO
Fito VINO fortifioants, febelugo,
antineryloss, curalas Alsoclones o
crofulosas, Eickres, Nevrosos, Palls
dez y regulariea In Clreulacion do
T Bangre conviesy especlalmente § Jog
Niiios, 3 1n Sefioras dolloadas ¥ §las
Portonns dabilitadas porla edad, 1y
anformedades  los excascs,
Exlfirontlmtila i fems ¢4 3. FAYARD
AdbDETHAN, hrzizntl 1

0000000000000000000000900090000000000000000@000000 :

JARABE ANTIFLOGISTICO & BRIANT

Farmacia, RUE DE RIvoLl, 160, PARIS ¥ en o [z Famatis,

El JARABE DE BRIANT rovomendads desde si Jiinoipio por los profosorss Ladnnec
Thénard, Guersant, afo,, ha recibids [y consagracidn el tiampo: en el aiy 1829 abiavo ol
Drivilegio d2 invenvidn, st Jarabe, eon bago de gouid y e ababains, oonviena sobre fodo & lag
Personas delicadas; coma mujeres v aifos, §y £USto xi elento no perjudica en modo alguno & su
ifloavia contra los Resiria({os J todos las Tnflamaciones nfuﬁJ Pecho y de los Intestinos,

ELBALSAMO dp PLATA cura

B con una rapidez maravillosa las

{ Desolladuras, Quemaduras,

f Grietas y Llagas do todas

olases. Congtituye una curagign
moy sencilla,

Fanmacia BRIANT
150, Rue de Rivoli, {50
FARIS

Jen fedus Jon Farmgolas,
] Neitigt®

LsD*Joret; Homolle

u
Unico admitdo on (o5 Hospitalss e Pars,

Ln Ameforrea, I+ Dismenorrea y I Metrorragia veden ripidaments
si 80 usan lus Gipsulas de APIOL, e JORET y HOMOLLE.

Bste wedicamanlo, oerdadero peguiador de (n” menstrugcidn, o ofrce peligro
alguno afn en £aso de prefsz.

Medalla de Oro en la Exposician de Amberes 1894,

PARIS, Farmacia BRIANT, 460, Hue do Rivoli
-90000000000000000000000

, ¥ an todas Farmaclas,
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. \\ponhs DE BLANC‘
¢

'
s PPy
:

OF YODURO DI HIERRD INALTERABLE 190

 Aprolisdas por 1a Academin do PO
Medicina de Paris, ingluidas an /4 ‘

¢l Formularlo farmaobutico ofi-
¢lal francés, antorizadas por el
1 S Consejo de Madioina do Sape
408 o gred ™ Petorshurgo, e

Elas Pildorss, doladas de todas las preoiosas propiedides del Yodo j del
@ Hierro, convienen muy particalarmente para combativ as afeeciones tan
@ mulliples y variadas que determinan los gérmettes escrofulosos lales gomo los
funores, infardos, hunores frins, elc.), ¥ contra Jas que resultan ineficaces log @
{erruginosos simples. Son efiencisimas contma I Clordsis (calares pilidos), o @
Leucorrea |fiujos blanes), s Amenorrea (menstrneion wulo 6 fusufiioite),
la Tisis, In Sifilis constitueioral, elo. Constitayen, eu suma. mo e los @
agentes terapeulicos mas endrgicos que se conoeen parv.estimular el Urganismo
: yr moliicar lx debilidad, ol liufatismo y el apocamieuto del lemperamento,

H Avverzeacia, — EX yoduro 46 hiemo fpare 6 allerado &5 un mdica-

3
1 mento fnflel & friante. Como gavantly depureca y do sutenticdad de Jag } :
H hgltiuas Pildoras de Blancard, s debe exizir sicmpre el sellode la H
P de plata reactiva y Ia feme, ouyo facstnile o5 adjunto, presta al i de
g aliguela yorde. PAUNMACIY | it
(] CUIDADO CON LAS FALSIFICACIONES RO BONATAMTE, 0,

]

ROB BOYVEAU LAFFECTEUR

Esl Jarabe dopurativo y reconstl g, 48 un fito gymadatla,
dé una composlelon eclusivaments vegolal, Hesido aprobulo e 778 ar
laaullfun socedad oal dededicing 'y por tn decrolo e a0 x1ir, = (itra
{odas a5 enformedadist que resulfan’ds vidlos do'la sanjge, comd Eecrd-
fulas, Eczemn, Sorinsis, Herpe, Liquon, 70, Gofa,
Roumatismo, — Por sy propledades aperiiivas, Llfs.-l{ diurélicas y
f‘ stdorilions Avarece of desareallo o Jas funclonies 0 nilriclon, frliflea

it economla y-provees Ja expulslon ' 1os elmentas maehidos; ya sean
virulentos ﬂ?fxga.suanoa ; i

{ ROB BOYVEAU LAFFECTEUR
de. Y0DURO 0 POTASID

T o mcdllzmui‘n'-cb‘ppr oxcelenchy para casir 105 aceldentes sifliileos
Ailtgtios O retieliles ; Ulcaras, Tumores, Exstosts, 18! eonto ol Linfa-
tismo, la Racrotulosn y ly Tubarculosa, - B TS 1AS FARMAGIS,
LiPARLS st 3. FERRE Fmag, 108, e Richeliou,y Sue e BOTNTAR-LATTECTIR




